Curriculum Vitae

Valeria Berlingo

FISIOTERAPISTA

PROFILO
Nata il: 14/09/1998 a Roma (RM) Q) 3276892647
Nazionalita: Italiana @ berlingovaleria@gmail.com

Residenza: Via della collina volpi 4, 00145,
Roma (RM)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

8 Novembre 2022 LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA (110/110 con lode)
Titolo della tesi: "Time is brain: tempistica ottimale per l'inizio della
riabilitazione dopo ictus ischemico acuto."

Sapienza Universita di Roma | Facolta di Farmacia e Medicina,
Medicina e Odontoiatria, presso Azienda Ospedaliera San Camillo
Forlanini (RM)

Luglio 2017 Diploma di maturita scientifica
Liceo Scientifico Statale G. Keplero (RM)

ESPERIENZE LAVORATIVE

Ott 2023 - Ott 2024 FisioPlus Roma (RM)
Fisioterapista | Effettuazione di trattamenti fisioterapici.

Giugno 2023 - Sett 2023 Fondazione Santa Lucia IRCCS (RM)
Fisioterapista | Effettuazione di trattamenti fisioterapici
ambulatoriali e in reparto di degenza; riabilitazione neurologica.

M io 2023 - Sett 2023 . . . . . .
aggio e Fisioflow - Fisioterapia In Movimento (RM)

Fisioterapista | Effettuazione di trattamenti fisioterapici; tirocinio in
riabilitazione del pavimento pelvico.

Dic 2022 - in corso
Fisioterapia CCM (RM)

Fisioterapista | Effettuazione di trattamenti fisioterapici e
riabilitazione domiciliare.




Aprile 2022 - Luglio 2022

Agosto 2021 - Aprile 2022

Ott 2021 - Gen 2022

Aprile 2021 - Ottobre 2021

Dic 2018 - Ott 2019

Villa Betania Giomi S. p. A. (RM)

Studente tirocinante fisioterapista | Tirocinio formativo universitario.
Competenze e obiettivi raggiunti: competenze teoriche e pratiche
della professione, gestione del paziente con protesi di anca e di
ginocchio, riabilitazione cardiologica, ortopedica e neuromotoria,
riabilitazione respiratoria.

Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini (RM)

Studente tirocinante fisioterapista | Tirocinio formativo universitario.
Competenze e obiettivi raggiunti: competenze pratiche di gestione
del paziente in area critica, riabilitazione nei reparti di Chirurgia
generale, Medicina interna e Medicina d'urgenza.

Croce Rossa Italiana (RM)

Studente tirocinante fisioterapista | Tirocinio formativo universitario.
Competenze e obiettivi raggiunti: competenze pratiche di gestione
del paziente in fase post-acuta e cronica, riabilitazione
ambulatoriale, riabilitazione neurologica.

FISIOKROMA (RM)
Assistente fisioterapista | Apprendista fisioterapista per tirocinio
formativo privato.

Agenzia GiGroup (RM)
Commessa di hegozio di abbigliamento | Addetta alla sistemazione
e alla vendita.

CORSI DI FORMAZIONE E ATTESTATI

Marzo 2025

Ottobre 2024

Maggio 2023 - Giugno 2023

Gennaio 2023 - Maggio 2023

Dicembre 2022

20 Settembre 2022

8 - 9 Aprile 2022

Aprile 2022

Fisioterapia e Riabilitazione del Pavimento Pelvico Roma
New Master

Valutazione e trattamento della scoliosi con la rieducazione
posturale globale di Ph. E. Souchard Bologna
AIRPG

Corso FAD The Secrets of Perineum e-Learning
PhisioVit S.r.l.

Corso di Alta Formazione Post Universitaria in Rieducazione
Posturale Globale metodo Souchard Roma
AIRAR

TAPING ELASTICO Roma
ATS

Focus on Footballl Medicine Roma
Fédération Internationale de Football Association (FIFA)

Open and new technologies in muscles, ligaments and tendons
10° congresso 1.S.Mu.L.T. Roma

Corso e-learning ri-conoscere il dolore
Azienda Ospedaliera San Camillo Forlanini Roma



Luglio 2021 FisioFORUM 2020 - Online Edition
New Master SRL

Marzo 2020 Il rischio nelle strutture sanitarie
UnitelmaSapienza

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto legislativo
196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli cittadini in merito al

trattamento dei dati personali.



