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00132, Roma

+39 3896545732

mfisiopineda@gmail.com

Data di nascita: 19/8/1997

Capacità e competenze

Fisioterapista competente
nella progettazione,
esecuzione e controllo di
programmi d'intervento
per la promozione della
salute e del benessere
cinetico, con conoscenze
per la prevenzione di
deficit, limitazioni
funzionali, disabilità e
cambiamenti della
condizione fisica di
individui e comunità a
rischio.

•

Ideale nei processi
interdisciplinari di
abilitazione e riabilitazione
globale, con un processo di
formazione professionale
nelle aree
cardiopolmonare, sportiva,
muscoloscheletrica,
ortopedica, di salute e
sicurezza sul lavoro.

•

Istruzione e
formazione

Corporación Universitaria

Iberoamericana

Bogotá - Colombia

Maria Paula
Pineda Buitrago
Profilo professionale

Sono una professionista integra, efficiente, organizzata, con responsabilità sociale e rispetto

della legge, onesta e impegnata, con una grande volontà e capacità sia di lavoro di squadra che

individuale. Con iniziativa per sviluppare nuove idee e facilità di prendere decisioni,

intraprendente e disposta ad accettare nuove sfide lavorative con dedizione che sono vicine

allo sviluppo della mia vita professionale come fisioterapista.

Esperienze lavorative e professionali

Fisioterapista

POLIAMBULATORIO KORIAN SAN GIUSEPPE | Roma | Nov 2022 - Attuale

Fisioterapista

FISIOCLINIC | Roma | Lug 2022 - Attuale

Fisioterapista

OPERATORI SANITARI ASSOCIATI | Roma | Lug 2022 - Dic 2022

Fisioterapista

CLINICA DEL COUNTRY | Bogotá | Set 2020 - Gen 2022

Fisioterapista

Esecuzione di trattamenti manuali per curare problemi posturali e traumi.•

Assistenza ai pazienti e supervisione nell'utilizzo di protesi e ausili.•

Cooperazione con i medici fisiatri per la corretta gestione del paziente e successiva

prescrizione di esercizi da eseguire presso l'abitazione del paziente.

•

Cura completa in ricovero per pazienti con disturbi muscoloscheletrici, neuromuscolari e

cardio respiratori di paziente pediatrici e adulti.

•

Riabilitazione ortopedica pre e postoperatoria.•

Terapia Manuale nella fase acuta e cronica dei pazienti.•

Fisioterapista nel servizio domiciliare.•

Cura completa in ricovero per pazienti con disturbi muscoloscheletrici, neuromuscolari e

cardio respiratori in adulti covid e non covid.

•

Fisioterapista nell'unità di oncologia, pneumologia, neonatologia, ortopedia.•



Laurea Magistrale:

Fisioterapista

2015 - 2019

Università de la Sabana

Bogotá - Colombia

Specializzazione: Terapia

Manuale Ortopedica

2020 - 2022

Tirocinio internazionale:

Università Cattolica del

Sacro Cuore, Roma - Italia

(Ospedale Gemelli) nel

periodo: 2022-1.

•

CENTRO HOSPITALARIO TRANSITORIO CORFERIAS | Bogotá | Gen 2020 - Dic 2020

Fisioterapista

PROMESAD S.A.S | Bogotá | Set 2019 - Lug 2020

Terapia respiratoria con pazienti pediatrici e adulti COVID positivo.•

Elaborazione di programmi personalizzati e valutazione dei progressi, rimodulando il

trattamento ove necessario.

•

Assistenza domiciliare completa per pazienti di tutte le età con disturbi muscoloscheletrici,

neuromuscolari e cardiorespiratori.

•

Certificazioni

FisioMaster, 2025.

KINETICXER PRACTITIONERS, 2021.

KBD HIPOPRESIVOS, 2021.

ENTHA LTDA., 2020.

POLITÉCNICO DE COLOMBIA, 2020.

World Health Organization - Virtual, 2020.

Settore Fitness Europee Academy, 2019.

MD TRAINING, 2019.

Cenfors University, 2019.

Fisioterapia en Movimento, 2019.

Corporación Universitaria Iberoamericana, 2017.

LA SPALLA: VALUTAZIONE CLINICA E TRATTAMENTO RIABILITATIVO.•

CERTIFICAZIONE INTERNAZIONALE DELLA MANIPOLAZIONE STRUMENTALE DEI

TESSUTI MOLLI CONCETTO: KINETICXER.

•

CERTIFICAZIONE ISTRUTTORE TECNICHE HYPOPRESSIVE APPLICATE

ALL'ALLENAMENTO DI 1 LIVELLO.

•

CORSO SUPPORTO VITALE AVANZATO - ALS.•

CORSO IN ASSISTENZA SANITARIA COMPLETA PER LE VITTIME DI VIOLENZA

SESSUALE.

•

CORSO DI NUOVI VIRUS RESPIRATORI, COMPRESO IL COVID-19: METODI DI

RILEVAMENTO, PREVENZIONE, RISPOSTA E CONTROLLO.

•

CERTIFICAZIONE INTERNAZIONALE IN SMART TRAINING.•

CERTIFICAZIONE NAZIONALE E WORKSHOP IN TERAPIA CON VENTOSE - VACUUM

TERAPIA.

•

CERTIFICAZIONE INTERNAZIONALE IN KINESIOTAPING.•

CERTIFICAZIONE INTERNAZIONALE IN PUNTURA A SECCO ED

ELETTROAGOPUNTURA.

•

CORSO MASSAGGIO SPORTIVO: UNO STRUMENTO PER I PROCESSI DI RECUPERO.•

CORSO INTERVENTO FISIOTERAPICO NELL'ORTOPEDIA INFANTILE.•



Corporación Universitaria Iberoamericana, 2017.

Lingue

C2Spagnolo:

Avanzato superiore

B2Italiano:

Intermedio superiore

B1Francese:

Intermedio

Attività e onorificenze

TIROCINI PROFESSIONALI

Tirocinio specializzazione in Terapia Manuale Ortopedica.

Area sportiva - Lega Calcio Maschile CAN.

Servizi di terapia intensiva, riabilitazione cardiaca, terapia respiratoria, servizio di terapia

ambulatoriale, ricovero, pronto soccorso, geriatria, medicina interna, ortopedia, chirurgia e

post chirurgia.

Servizi di terapia respiratoria, terapia fisica, pediatria, medicina interna, ricovero, pronto

soccorso, sala ERA.

Riabilitazione neurologica e sanità pubblica.

UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL SACRO CUORE (ROMA - ITALIA):•

FEDERAZIONE COLOMBIANA SPORTIVA MILITARE (FECODEMIL):•

FONDAZIONE OSPEDALE SAN CARLOS:•

OSPEDALE DI FONTIBON:•

SDIS KENNEDY:•


