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Informazioni personali : 

Daniela Saccà 

Nata a Roma il 03/08/1974 

Residente a Roma  

 

Qualifiche e titoli professionali: 
 
 Diploma di Laurea in Fisioterapia  con votazione 110/110 lode, conseguita presso l’Università degli 
Studi di Roma “La Sapienza”,29/11/2000 
 

Laurea in Fisioterapia con votazione 110/110 lode, conseguita presso l’Università degli Studi di Roma 
“La Sapienza”, 24/01/2003 
 

Esperienza Lavorativa: 

Direttrice e responsabile Fisioterapista del Centro di Riabilitazione Globale FisioClinic in Roma dal 
01/02/2004 ad oggi. 
 
Ha svolto attività lavorativa in qualità di fisioterapista  presso il centro di Rieducazione Posturale 
Globale, Casa di cura Pio XI di Roma,  dal 01/12/2000  al 01/07/2006. 
 
 
Specializzazioni e titoli: 

• “Corso Nazionale AITR di Rieducazione Posturale Globale”, della durata di 240 ore, docente 
Philippe Emanuelle Souchard, Tirrenia (PI), 12/10/2001 
 

• “Corso di formazione superiore di Rieducazione Posturale Globale” applicato alla patologia 
delle Scoliosi, docente  Philippe Emanuelle Souchard, Università Internazionale Permanente de 
Thérapie Manuelle, Saint-Mont, Francia, 05/05/20002 
 

• Corso di aggiornamento teorico-pratico di Riabilitazione Vascolare ( Drenaggio Linfatico 
Manuale, metodo Prof. Leduc), docenti dott. S. Michelini, Ft. A. Failla, Ft. G. Moneta, Roma, 16-
20/10/2002 
 

• Corso di aggiornamento teorico-pratico di Riabilitazione Respiratoria, docente Ft. P. 
Bonpensiero 
 

 



• Corso di Aggiornamento, c/o Università di Siena in Valutazione e Terapia dell’articolazione 
Temporo- Madibolare Docente Prof. Mariano Rocabado,   22-23 Febbraio 2003 
 

• Giornate Studio c/o Istituto IRCCS Santa Lucia in Roma, docente Prof. A. Silveira, vertenti 
sulla RPG nelle patologie di Colonna, Cervicale e Spalla, 22/11/2003. 
 

• Congresso Internazionale di RPG, Roma, 16-17/10/2004. 
 

• “Corso di formazione : Piede,Propriocezione e postura secondo il concetto neuro-anatomico 
Bourdiol-Bortolin”, Rovereto di Cadeo, 19-20/11/2004. 
 

• “Corso di formazione superiore di Rieducazione Posturale Globale” applicato alle lesioni 
Articolari, docente  Philippe Emanuelle Souchard, 18-24/07/2005. 
 

• “Corso di formazione superiore di Rieducazione Posturale Globale” applicato alla Preparazione 
al parto, docente  Sonia Pardellas, -Ottobre 2006 

 

• “Seminario di formazione superiore  la respirazione in RPG – Calderara di Reno- Ottobre 2006 
 

• “Corso di formazione superiore  di Rieducazione Posturale Globale” applicato al rachide 
cervicale e all’art. temporo-mandibolare – Giugno 2007 

 

• “Corso di formazione superiore  di Rieducazione Posturale Globale” applicato al rachide 
cervicale e patologie cranio cervicali e oculari – Roma - Ottobre 2010 

 

• “Corso di formazione superiore  di Tecniche di Bendaggio neuromuscolare – Roma - 
Novembre 2010 

 

• “Corso di formazione superiore  di Imaging Radiologico in ambito Riabilitativo  - Roma - 
Dicembre 2010 

 

• “Corso di formazione superiore  di Rieducazione Vestibolari – Roma-Maggio 2011 
 

• “Corso di formazione superiore  di Rieducazione Posturale Globale” applicato al trattamento 
viscerale – Calderara di Reno- Novembre 2015 

 
 

Seminari: 
 

• “Aspetti riabilitativi del traumatizzato cranio encefalico” c/o Casa di cura San Raffaele, Roma 
29/11/1997. 

• “La spalla, il piede”, c/o Concordia Hospital, Roma, 26/09/1998. 
• “La realtà virtuale in riabilitazione”, c/o Casa di cura San Raffalele, Roma, 04/12/1998. 
• “Protesi dell’anca e del ginocchio, aspetti ortopedici e riabilitativi”, Ospedale Eastman, Roma, 

08/04/1999. 
• “Tecnologie avanzate in riabilitazione”, c/o Casa di cura Giovanni Paolo, Roma, 05/02/1999. 
• “Il dolore cervicale e scapolo-omerale”, c/o C.R.N., Roma, 26 – 27/03/1999. 
• “Sport, medicine and science in tennis”, Concordia Hospital, Roma, 3 – 4/12/1999. 
• “Il morbo di Parkinson nel terzo millennio”, Casa di cura San Raffaele, Roma, 11/03/2000. 
• “Il diabete nell’anziano”, ASL RM 3, 05/04/2000. 
• “Facilitazioni Neurocinetiche Progressive”, Ospedale Maggiore, Bologna, 20/05/2000 

 
 
 
 



 

Relazioni in Congressi: 

• Congresso “Aspetti Riabilitativi in Ortopedia e  Traumatologia” Università di Roma “ Tor 
Vergata” - Relazione dal titolo “Programma Riabilitativo integrato di inibizione, riequilibrio e 
facilitazione in pazienti  portatori di protesi d’anca”, 04/05/2005   

 

• II Congresso Nazionale di RPG all’Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna – Settembre 2012 
Relatore principale con la relazione  :  Prevenzione delle limitazioni funzionali 
dell’articolazione scapolo omerale dopo intervento chirurgico per cancro  della 
mammella attraverso un trattamento precoce mediante Rieducazione Posturale Globale 

   

Attività scientifiche universitarie volontarie e docenze: 

Anno 2001: 
Partecipazione all’equipe organizzativa del primo Seminario “Le Scoliosi; Trattamento Chinesiterapico 
ed ortopedico” tenutosi a Roma,  Osp. Nuovo Regina Margherita il 13/10/2001. 
 
Tirocinio volontario presso l’osp. Cavalieri di Malta, per il corso di DLM del prof. Leduc. 
 
Anno Accademico  2002 / 2003: 
Attività di assistenza universitaria per le lezioni e gli esami relativi alle lezioni universitarie relative al 
secondo semestre  del Corso di Diploma Universitario in Fisioterapia. 
 
Anno 2002/2003 e 2003/2004: 
Collaborazione con L’ A.I.R.A.R. - Associazione Italiana per la Ricerca e L’Aggiornamento In 
Riabilitazione - all’organizzazione logistica del primo e secondo Corso Universitario in Rieducazione 
Posturale Globale dell’Università di Roma “Tor Vergata”, svolto nei locali della Fondazione S.Lucia in 
Roma.  
 
Anno Accademico 2003 / 2004: 
Attività di assistenza universitaria per le lezioni e gli esami relativi al secondo semestre  del corso di 
Diploma Universitario in Fisioterapia. 
 
Anno Accademico 2004 / 2005: 
Attività di assistenza universitaria per le lezioni e gli esami relativi al secondo semestre  del corso 
Universitario di Laurea in Fisioterapia. 
 
Anno Accademico 2008 / 2009: 
Docente Titolare del corso Di Linfodrenaggio, presso l’associazione OSA-Sipra-  
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